
普段は森のようちえんやその⼩学⽣クラス、放課後等デ
イサービスセンター等で⼦ども達に関わらせて頂いてい
ます。

⼦ども達が想像⼒を膨らませて⼯作に夢中になっている
姿が好きです。喧嘩をして互いに気持ちをぶつけ合って
いる姿も好きです。チャレンジして怪我して泣いている
姿も好きです。
まぁ⼦ども達が魅せてくれる世界が好きなんです。

そんな⼩さくもとても魅⼒的な世界をたっぷり観られる
のが「遊び」の時間と空間だと考えています。

良かったらプレーパークに来て⼀緒に観てみませんか？

プレーワーカー とむ

◎プレーパーク（冒険遊び場）とは

すべての⼦どもが
⾃由に遊ぶことを保障する場所であり、
⼦どもは遊ぶことで
⾃ら育つという認識のもと、
⼦どもと地域と共につくり続けていく、
屋外の遊び場である。

（NPO法⼈⽇本冒険遊び場づくり協会HPより）

◎かしはら・あすか�そとあそびプロジェクトとは

⼦どもは全てを遊びに変えて楽しんでしまう
そんな不思議な⼒を持っていると考えています。

“あそび”は⼦どもの育ちにとって不可⽋なものです。
「やってみたい！」から始まる遊びの中で、想像⼒を働かせたり
⼈間関係を学んだりして、⾝体と⼼を⾃ら育みます。

しかし、今の⼦どもたちは学校・習い事・宿題などで⼀⽇があっという間に過ぎていき
じっくり遊ぶ時間があまりないようです。

そんな今だからこそ、もっと⼦ども達に遊んでもらいたい！
そして⼦ども達が遊ぶ姿を全ての⼤⼈に楽しんでもらいたい！

そんな想いで、プレーパーク（冒険遊び場）の開催や外遊びに関する情報発信などの活動をしています。
⼀緒に遊び場づくりをしてくれる仲間を随時募集中。まずはプレパへ遊びに来てみて下さい！
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