
2019 年 7月 11 日 

里山クラブ自然観察サークル７月フォローアップ研修 御杖村の山野草を訪ねて 

   

   御杖村岡田の谷の半夏生園。谷一面が真っ白になっていました。雨に濡れて半夏生は生き生

きとして、白の世界がどこまでも続いていました。 

   この半夏生園も次に行った山野草園も個人の所有で、数十年かけて育ててこられたものだと

聞かせていただきました。この村の方々の努力の賜物を見せていただきました。 

   

 バスをチャーターして総勢 36 名、梅雨空の下、出発しました。 

 最初は御杖村の道の駅によって昼食後、半夏生園に行きました。 

 

 

 

 

 

    岡田の谷の見渡す限りが半夏生園でした。 

   あたり一面真っ白に染まっていました。雨に 

濡れて生き生きとした緑の葉の上を真っ白い 

レースでおおったようでした。 

 雨がよく似合うハンゲショウでした。        

 

    次に伺ったのは山野草園。個人で数十年の歳月を    

   かけて山野草を育ててこられたという事でした。植 

   物の中には絶滅危惧種になっているものもあるそうです。長年にわたって持ち続けた情熱と 

   努力の賜物を私たちみんなで見せていただきました。 

    ご自宅の裏山に山野草を育てていて、そこを私たちは観察して回りました。 



 裏山の観察が終わったところで暖かいコーヒを 

 ただきました。暖かいおもてなしに感謝です。 

 次は、ご近所のお宅に案内していただきそこでも観察さ

せていただきました。こちらも、もう数十年にわたって山

野草を育ててこられた方でした。 

 そちらに着くと水をかけ流し

にしてトマトがたくさん冷やさ

れていました。私たちの人数以上 

のトマトが冷やされていて私たちはおいしく食べさせていただきま  

した。写真はみんなが食べた後の様子です。その上、おいしいお茶ま 

でいただき、暖かいおもてなしにただただ感謝でした。 

 天気は雨だったけれど、本当に気持ちよく観察させていただき有意義な一日を過ごさせて 

頂きました。 

 珍しい山野草もたくさん観察できました。 

 以下の写真は見せていただいた山野草たちです。他のものも少し混ざっていますが、、、 

 

    

  ツバメ            ハンゲショウ       ホタルブクロ 

   

    クガイソウ         ギンバイソウ       ヤエドクダミ 

   

    キツリフネ       ムラサキタデ         シチダンカ(原種アジサイ) 

 



   

   ヤグルマソウ        ミヤマアカネ       バイカアマチャ 

   

    ヤマシャクヤク      ヒョウタンボク       ギボウシ            

   

   ウチョウラン        ユウスゲ     ビヨウヤナギ 

   

    ニワフジ          カノコガ         マイヅルソウ 

   

    ケイビラン        ヤマアジサイ(紅)      シライトソウ 
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  フサザキナナカマド      ヒメラン            ヤエホタルブクロ 

   

  ヤマアジサイ(原種)      シモツケ           フウチソウ 

   
  タケニグサ       シモツケソウ      キレンゲショウマ 

     

   ヤマユリ         イワナンテン      シャラ(ナツツバキ)    

   他にクマガイソウ・ウラシマソウ・シシウド・ウラシマソウ・キエビネ・コアジサイ・ 

  オオヤマレンゲ・イワカガミ・ムサシアブミ・エンレイソウ・キケマンソウ・ヒトリシ 

ズカ・チョウジソウ・ハッカクレン・バイカオウレン(ゴカヨウオウレン)等々、ありま 

した。 

 また、違う季節に山野草たちと村の皆さんに会いに行きたいと思いました。 

 

 


