
  飛鳥里山クラブ 野外活動サークル１０月度 【明神山を歩く】 

          ２０２２年１０月１４日（金）    

コース： ⇒  JR.王寺駅 ⇒ 薬井井戸 ⇒ 尼寺廃寺 ⇒ 不動の滝（10 分） 

 ⇒ 明神山（昼食）⇒ 明神山鳥居（解散） ⇒ ＪＲ畠田駅又は王寺駅方面へ      

 

 

 

 

 

 

 

JR.王寺駅南口に集合       明神山のパンフレットとコース案内資料を頂きました！ 

 

 

 

 

 

 

 

JR.王寺駅前をスタート       川沿いを進みます         試しに、足の鍛錬 

 

 

 

 

 

 

 

    準備体操            薬井井戸方面へ         葛下川修堤碑 

 

 

 

 

 

 

      

葛下川                   薬井井戸にて 



 

 

 

 

 

 

 今日は、暑そうです！          小休止         尼寺廃寺方面へ進みます  

 

 

 

 

 

 

 

尼寺廃寺跡                  展示室内（トイレ・休憩） 

 

 

 

 

 

 

白山姫神社への上り階段                白山姫神社 

 

 

 

 

 

 

 

尼寺厨神社方面へ進みます                尼寺厨神社 

 

 

 

 

 

 

不動の滝方面へ進みます 



 

 

 

 

ここからは、上り道です 

 

 

 

 

 

 

 

    雲門寺            お滝道（左）へ        倒木をくぐり抜けます 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

                  撮影タイム           倒木上のスズメウリ 

不動の滝、   

 

 

 

 

 

 

 

 

ここからお塚道（右）、明神山へ               険しい上りが続きます 



 

 

 

 

 

 

 

 

木漏れ日でメンバーの姿が？   案内標識は、下山者用       山頂まで、２００ｍ 

 

 

 

 

 

 

 水神社の鳥居            あべのハルカス          若草山方面 

昼食・休憩時間を利用して、明神山（標高２７４・６ｍ）からのパノラマ撮影 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

紀伊山地方面 

 

 

 

 

 

 

 

 

古都奈良方面 



 

 

 

 

 

 

百舌鳥・古市方面 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

法隆寺・生駒方面 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三等三角点（三角点には、基準となる柱石が設置されています、三等の柱石の一辺は 15cm） 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 明神山を下山                 



 

 

 

 

下りは、楽です！ 

 

 

 

 

 

 

 

初級者は、この道から頂上へ    ゴール近くの鳥居が前方に       初級者用マップ 

鳥居を過ぎた場所にゴール、解散（各自、徒歩で JR.畠田駅又は王寺駅方面へ） 

 

＊快晴で真夏並み？の暑さの中、サークル員全員が、上り道は大変だったと思いますが、 

無事に中級者用“おへんろ道”を踏破。 

明神山の山頂（２７３．６ｍ）から、360°の大パノラマがひらけた世界遺産ビューを楽しむ 

ことができましたのも、事前下見から当日の案内・お世話頂きました担当スタッフの皆さまのお陰

で、サークル員全員良い思い出となる一日になりました。 

＊このホームページをご覧頂いた一般の方々も、あまり無理をなさらずに、最初は初級者コース 

から登頂されますことをお勧めします。 

  

 


